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分區免試

高中職優免

高中職完免

五專免試

• 東海高級中學

• 醒吾高級中學

• 復興高級商工

• 穀保家商

• 莊敬工家

• 中信高中

• 智光商工

• 樹人家商

• 能仁家商

• (X)瑞芳高工、金山高中

基北區免試(大免)

公立優免
• 採學區制，學區對應學校：
• 錦和高中、中和高中、永平高中
清水高中、金山高中、雙溪高中、
石碇高中、
新北高工、鶯歌高職，

只能填一校一科
• 不採計志願序，依多元學習表現成績

與會考成績的總積分錄取

私立優免
• 新北市有參加私立優免的高中職學

校均可選擇，只能申請一校(如有科
別，可填多科)。

• 只採計多元學習表現積分

• 入學基北區公私立高中職

• 上網選填志願 (30個)，依積分錄取。

• 總積分108分

(志願序36、多元學習表現36、會考36)。

• 採計多元學習表
現積分

• 會考前放榜

免
試
入
學
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• 不採計志願序，依多元學習表現成績
與會考成績總積分錄取

私立優免
• 新北市有參加私立優免的高中職學

校均可選擇，只能申請一校(如有科
別，可填多科)。

• 只採計多元學習表現積分
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分區免試
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別，可填多科)。

• 只採計多元學習表現積分

• 入學基北區公私立高中職

• 上網選填志願 (30個)，依積分錄取。
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分區免試

高中職優免

高中職完免

五專免試入學

新北市學習區完全免試入學

• 東海高級中學

• 醒吾高級中學

• 復興高級商工

• 穀保家商
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• 中信高中

• 智光商工

• 樹人家商

• 能仁家商

• (X)瑞芳高工、金山高中

基北區免試(大免)

公立優免

• 學區對應學校：
• 錦和高中、中和高中、永平高中
清水高中、金山高中、雙溪高中、
石碇高中、
新北高工、鶯歌高職，

只能填一校一科
• 不採計志願序，依多元學習表現成績

與會考成績的總積分錄取

私立優免

• 新北市有參加私立優免的高中職學
校均可選擇，只能申請一校(如有科
別，可填多科)。

• 只採計多元學習表現積分

• 入學基北區公私立高中職

• 上網選填志願 (30個)，依積分錄取。

• 總積分108分

(志願序36、多元學習表現36、會考36)。

• 報名一校一科
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• 各校獨招，選報1校1科

• 依各校簡章計算積分、不採計會考
分數：

多元學習15+均衡學習28+其
他7(各校自訂-自傳、有利審查資料)=50
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五專優免
• 採取全國一區的方式，同學

報名後，可上網選填30個志
願

• 積分共101分，計算方式與大
免不同，錄取方式依簡章規
定。
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分區免試

高中職優免

高中職完免

五專免試入學

• 全國不分區

• 上網選填30個志願

• 積分共101分，錄取方式依簡

章規定。
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分區免試
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• 採計多元學習表
現積分

• 會考前放榜
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• 分成北、中、南三區，可每

區選擇一校報名。

• 採現場登記分發(同一天)

• 依分發順位選科組，至額滿

為止，錄取後直接報到。

五專聯免

*計算方式和五專優免不同，細項說明請參照簡章

生涯輔導
紀錄手冊



生涯輔導手冊



實用技能班

原住民專班

技優甄審

產特優先入學
免
試
入
學

品德優良

具學習潛力

或

有意願傳承

原住民文化

報名時間

錄取方式

依各校簡章

樹林高中

金山高中

八斗高中

技能競賽 技術士證

科學展覽 技藝教育

報名資格



實用技能班

原住民專班

技優甄審

產特優先入學
免
試
入
學

品德優良

具學習潛力

或

有意願傳承

原住民文化

報名時間

錄取方式

依各校簡章

樹林高中

金山高中

八斗高中

技能競賽 技術士證

科學展覽 技藝教育

報名資格



實用技能班

原住民專班

技優甄審

免
試
入
學

品德優良

具學習潛力

或

有意願傳承

原住民文化

報名時間

錄取方式

依各校簡章

樹林高中

金山高中

八斗高中

技能競賽 技術士證

科學展覽 技藝教育

報名資格

產特優先入學免
試
入
學



實用技能班

原住民專班

技優甄審

免
試
入
學

品德優良

具學習潛力

或

有意願傳承

原住民文化

報名時間

錄取方式

依各校簡章

樹林高中

金山高中

八斗高中

技能競賽 技術士證

科學展覽 技藝教育

報名資格

產特優先入學免
試
入
學



實用技能班

原住民專班

技優甄審

免
試
入
學

產特優先入學免
試
入
學

報名條件(比序)

低收入戶子女

中低收入戶子女

失業勞工子女

特殊境遇家庭子女

育幼院童

農漁民子女

軍公教遺族

身心障礙人士子女

原住民



實用技能班

原住民專班
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試
入
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簡單理論

為輔

免學雜費

培養職業

技能為主

志願序分發

技藝班優先

錄取
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特
色
招
生

新北市專業職群科甄選入學

• 報名一校一科，不採計會考成績。
• 第一階段上網報名，生涯發展組統一
列印報名表，集體報名送件。

• 通過第一階段書面審查(總分100，佔
30%)的同學，進行第二階段術科測驗
(總分100，佔70%) 。

高職特招



特
色
招
生

台北市專業職群科甄選入學

• 報名一校一科。
• 生涯發展組集體報名送件。
• 於規定時間內參加術科測驗。
• 公立高職設定會考成績門檻(五科B以
上，部分考科須達B+以上，依各校簡
章規定。)

高職特招 高職特招 藝才班 科學班



特
色
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生

• 七年一貫制，特殊的藝術類科(音樂、舞

蹈、美術)教育學制。

• 專五參加升級甄試，通過得直升二技。

• 單獨招生，不採計會考。

五專特招 科學班

招生學校 招生系別

台南應用科技大學

美術系

音樂系

舞蹈系

國立台北藝術大學 舞蹈系



特
色
招
生

• 招生學校：

北一女

建國高中

師大附中

• 各校獨招

• 資格審查-科學能力檢定-實驗實作

科 學 班 科學班

科學班甄選入學



特
色
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生

• 音樂班、美術班、舞蹈班、戲劇班

• 以術科測驗分數及學生志願作為分發依據，

• 會考成績得為門檻，不列入總成績計算。

藝 才 班 科學班

藝才班甄選入學



特
色
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• 體育班採「聯合簡章、分區或單獨辦理術

科測驗」方式，採「術科測驗」作為錄取

標準。

• 體優生採教育部聯合分發(依中等以上學校

運動成績優良學生升學輔導辦法進行甄審、

甄試)和各校單招

體 育 科學班

體育班體優生甄選入學



特
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• 招生學校：

中正高中-國際移動力課程實驗班-大學預科 (IB-DP)、

國際移動力課程實驗班-生涯發展路向(IB-CP)

(句意解析、訊息判別、創意思考)

育成高中-國際文憑課程IBDP 實驗專班

(中文素養能力、英語文素養能力、數學暨科學素養能力)

 西松高中-國際文憑 IBDP雙語實驗班 (文本分析、資料判讀)

海大附中-海洋科技人文培育實驗特色班(自然能力、數學能力)

• 會考成績門檻，網路選填志願分發(大免增列志願序)。

考試分發

學科考試分發入學
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其他入學管道



• 學校與廠家合作，學生一邊

在學校中學習；一邊到廠家

接受訓練。

• 輪調式、階梯式及實習式三

種建教合作型態

• 政府補助學雜費

• 實習訓練期間有薪資收入



• 智力測驗成績100分以上

• 體檢合格(身高150公分以上、BMI15~32，兩眼

配鏡總度數各在600度以內)

• 口試

• 會考成績

• 曾至心智或精神科就診人員，需附診斷證明書及完

整就醫病歷

中正預校甄選入學

• 食、宿、服裝及健保

費用等由公費支付

• 每月零用金新臺幣六

千餘元。



• 持有身心障礙證明或經鑑輔會鑑

定之學生

• 依據特質與需求，提供就近入學

特教學校、集中式特教班或一般

學校的適性安置機會：

• 仍可報名其他升學管道，但最終

僅能擇一錄取報到。



• 華岡藝術學校
• 開平餐飲學校
• 其他

• 華岡藝校

上傳4分鐘內個人專長表演

國中成績單

• 開平餐飲學校

參加理念適性座談(家長需陪同)

當日進行刀工、面談

多元表現相關證明為加分項



適性輔導
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特色招生

五
專
聯
合
免
試

職
校
專
業
群
科

分區免試

桃
連
區
、
宜
蘭
區)

(

共
同
就
學
區
；

基
北
免
試

優先
免試

新
北
公
立
優
免

新
北
私
立
優
免

五
專
優
免

技
優
、
產
特
、
實
用
技
能

完全
免試

新
北
市
單
點
學
校

五
專
完
全
免
試

甄選入學

免試入學

體
育
、
體
優

技職傾向 升學管道(技術型高中、五專)



高中

學術傾向

senior high school

• 學業成績或學術性向不太差

喜歡思考、閱讀

志向明確-研究型或專業知識型
(想讀的科系只有普通大學有)

延後專業分化(志向未明)





高一課程包
含高中學科
及職業類科
各校開設課程不一

核心課程為
特殊學科，
如音樂、體
育、科學

普通

高中

單科型

高中

高中

綜合

高中



An ounce of 

practice is worth a 

pound of theory.

Vocational High School

Junior College

高職 

技職傾向 
五專

偏好動手實作

生涯目標明確

想有一技之長
或進入職場

擅長處理具體
問題



生涯探索問一問



知道 模糊

不在乎 不知道

肯定孩子、
鼓勵發展、
拓展視野

理解、溝通
尋找同盟、
微調整期待

陪伴孩子、
多做討論
找具體資訊

給予建議、
提供資訊、探索
給孩子信心



需要生涯規劃書

Modern PowerPoint Presentation

P
o

w
e
rP

o
in

t 
P

re
s
e
n

ta
ti

o
n

• 五專聯免

• 專業群科特色招生

• 實用技能班

升學管道



技藝班優勢

D

D
D

01 02 0403 05

專業
群科
特色
招生

升學管道

五專

完免

優免

聯免

技
優

甄
審

實用
技能
班

產特
優先
入學
比序



經濟解壓 升學管道

Infographic Style

產業特殊

需求科系

產特

優先入學

五專
護理科公費生

展翅獎學金

軍校
建教

合作班

實用

技能班



生涯發展組
專業群科特色招生

技優甄審

實用技能班

建教合作班非教務處

主責之升學管道

特教組
藝才班

身心障礙適性輔導

五專特色招生

教官
軍校

體育組
體育班體優

Adaptive Guidance

Bloom where you are planted





Thank You
FOR YOUR LISTENING


	投影片 1
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31
	投影片 32
	投影片 33
	投影片 34
	投影片 35
	投影片 36
	投影片 37
	投影片 38
	投影片 39
	投影片 40
	投影片 41
	投影片 42
	投影片 43
	投影片 44
	投影片 45
	投影片 46
	投影片 47
	投影片 48
	投影片 49
	投影片 50
	投影片 51
	投影片 52
	投影片 53

